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Hej! 
Vi kör mot Frösvidal och fortsätter på allt smalare 
grusvägar till vandringens start/slutpunkt (se kartan) 
som kallas ”Gamla dammen”. Leden går runt 
Gårdsjöarna, är drygt 8 km, ca 4½ timme inkl raster. 
På kartan ses km-markeringarna på leden (om man 
tittar noga efter). Det var perfekt väder för vandring, 
molnigt men ofta solglimtar, lite vind och ca 12 °C.  
Gårdsjöarna utgör en pärla i den klassiska Kilsbergs-
naturen och det är inte svårt att hänföras av de 
ständigt växlande naturscenarier som leden erbjuder. 
Leden är lättvandrad med undantag av sista delen 
(Gårdsjötorp- ”Gamla Dammen”). 
Vid hemkomsten hade Ing-Britt dukat upp en trerätters 
måltid med hjortstek som varmrätt. Det blev en fin 
avslutning på en minnesvärd Höstvandringsdag! 
Hälsningar 
Bernt och Bertil 

Start-/slutpunkt 
”Gamla dammen”

Gissa om en bro med räcke behövs här…?

Runt sjön finns det 6-7 sådana här 
stugor som man kan hyra. 

Här är vi på en udde vid Gårdsjölägret (se ”1 km” på 
kartan), en välkänd lägerplats för skolbarn och kanske 
särskilt scouter. Här bor man i tält och idkar friluftsliv.

Mer lättvandrat än så här blir det 
inte…! Större delen av leden 
kräver ingen skogsvana.

Lycka är att sätta sig i riset 
och ta några djupa klunkar.

Bra sjöutsikt på detta lunchstället, 
tycker Bernt.

Här blir det jobbigt att 
ta sig ner…

Vid Gårdsjötorp finns det en hängnad med 
några kor. På en skylt står: ”Dessa betesdjur 
bevarar ett öppet levande landskap med 
många olika växter och djur.” Bra att veta…!

Gårdsjöarna utgörs av Stora Gårdsjön i öster och Lilla 
Gårdsjön i väster. De är förbundna genom ett sund. 
Strandlinjen utgörs av vikar och uddar. Allt detta bildar ett 
spännande sjölandskap som lockar särskilt kanotister. Höstarna är magnifika i Gårdsjölandet.


