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Hej,

Årets sommarsemester började 
i Hallstahammar med prome-
nader utmed den vackra 
Strömsholms kanal. En dryg 
vecka senare kom vi till Åsele i 
södra Lappland där vi tillbringat 
några soliga dagar vid stranden 
av Ångermanälven.

I morgon bär det vidare in i 
fjällvärlden!

Hälsningar
Ing-Britt och Bertil

Trångfors gamla kraftverk i Kolbäcksån.
Slussarna i Strömsholms kanal manövreras 
fortfarande för hand - ett ganska tungt jobb.

På väg mot toppen av slagghögen 
vid Iggesunds gamla järnbruk.

Skvaltkvarn med vattenränna, ett av flera 
vattendrivna verk i byn Torvsjö. Varje gård 
hade sin egen kvarn i ”kvarnbäcken”.

Blomsterprakt i naturreservatet  
Billuden (nära Älvkarleby).

På Söderhällgården (Älvkarleby) finns ett 
fantastiskt museum med scener ur historien. 

Vitterhuset (Åsele), magnifik klippblocks-
anhopning som bildar salar och grottor.

Osttallrik och vin vid stranden av 
Ångermanälven en sen julikväll.

Vid infarten till Fredrika finns ett 
provisoriskt Buddhisttempel. Ståen-
de och sittande Buddhor i kolossal-
format är på plats och skall komplet-
teras med en riktig tempelbyggnad.

Efter några km vandring genom storslagen vildmark och urskog i Björnlan-
dets nationalpark kommer man fram till ett lodrätt stup med fin utsikt.


